Skriptworkshop Il PHASEFUNF
Geschichte und Entwicklung anemnstuL o1
des Lebensweges

Worum geht es in Geschichte des Lebensweges konkret?

Ein Mensch kann auf seinem Lebensweg einschrankende oder forderliche
Situationen, Personen und Rollen erleben. Der Workshop erlaubt es, den ei-
genen Lebensweg und das dafur zugrunde liegende Rollenbuch zur ,Ge-
schichte meines Lebens” zu erforschen. Dabei gehen wir auf Elemente ein, die
es erlauben, das Skript an geeigneter Stelle umzuschreiben.

O Fruhe Bindung und Beziehungserfahrungen

O Entwicklungsphasen nach Erik Erikson und Pam Lewin
O Arbeit mit der Skriptmatrix

O Skriptarten nach Claude Steiner

O Emotionen und Ersatzgeftuhle im Lebensplan

Was werden Sie bei uns erleben?

Mit Ubungen in Einzelarbeit und in Kleingruppen geben wir Gelegenheit, die
vorliegenden familiaren Bedingungen fur den eigenen Lebensplan zu erken-
nen. Kurzimpulse fuhren in die dazu gehorige Theorie ein, die es erlaubt, Dy-
namiken und Muster zu verstehen. Es ist uns wichtig, alle Teilnehmenden
miteinander in Kontakt und in den Gedankenaustausch zu bringen. Dies for-
dert die Eigenarbeit als Grundvoraussetzung fur erfolgreiche Beratungsar-
beit.

Furwen ist dieser Kurs gedacht?

Wir sprechen Alle an, die sich mit dem eigenen Lebensthema befassen wollen. Inte-
resse an der eigenen Biografie und Offenheit fur den Austausch mit anderen Kursteil-
nehmenden sind die einzigen Voraussetzungen fur die Teilnahme.

Kursleitung
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Kirsten Jetzkus PTSTA-C & Guglielmo Menon PTSTA-O )

Termin und Kursdauer
Fr21. & Sa 22.04.2023; jeweils 10:00 Uhr bis18:00 Uhr
Institut fur Transaktionsanalyse Aachen * Tempelhofer Strafse 21 * 52068 Aachen
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Wir bescheinigen 16 Stunden im Rahmen der Ausbildung zum/r Transaktionsanalytiker®in.

Ihre Investition:
475 EUR Entgelt fur2 Tage Seminarin unserem Institut

425 EUR Entgelt im Rahmen des Jahrestraining in Transaktionsanalyse

PHASEFUNF GmbH
HRB Aachen 17996 * Geschaftsfuhrer: Kirsten-B. Jetzkus, Guglielmo C. Menon
Telefon: 0241-46361633 * mail@phasefuenf.de * www.phasefuenf.de



